
 

 
 

Tatkräftige Unterstützung durch junge Talente   

LR Health & Beauty begrüßt Ausbildungsjahrgang 2023 

 

Ahlen, 01. August 2023 – Mit großer Vorfreude auf ihren neuen Lebensabschnitt haben 

heute acht junge Talente ihre Ausbildung bzw. ihr duales Studium beim 

Direktvertriebsunternehmen LR Health & Beauty begonnen.  

 

Seit ihrem ersten Kennenlernen, das bereits vor einem Monat stattfand, fieberten Anna 

Feischen, Nina Marie Maack, Tim Rahenbrock, Tom Schmidgal, Jordan Schmidt, 

Melissa Schröter, Lea ten Brink und Rabia Tosun ihrem Start bei LR entgegen. „Auch 

wir freuen uns riesig darüber, unsere Neuzugänge nun endlich offiziell zu begrüßen und 

bei den ersten Schritten in die berufliche Zukunft begleiten zu können“, betont 

Ausbildungsleiterin Sarah Wendland. 

 

Der heutige, erste Ausbildungstag startete mit einer Führung durch die verschiedenen 

LR Standorte in Ahlen. Bei einem gemeinsamen Mittagessen hatte der LR Nachwuchs 

dann die Möglichkeit, die Auszubildenden aus dem zweiten und dritten Lehrgang besser 

kennenzulernen. „Den ersten Tag gestalten wir jedes Jahr in dieser Form, da sowohl die 

Besichtigung als auch der Austausch mit den anderen Auszubildenden immer wieder auf 

positive Resonanz stoßen“, weiß Wendland.    

 

Neu in diesem Jahr ist ein Treffen mit dem CEO Dr. Andreas Laabs, das ganz zeitnah 

nach dem Start der neuen Auszubildenden kommende Woche stattfinden wird. „Die 

Ausbildung junger Menschen liegt mir sehr am Herzen. Es ist immer wieder toll zu sehen, 

wie junge, motivierte Talente die Zukunft der LR Gruppe mitgestalten“, unterstreicht 

Laabs. 

 

LR Health & Beauty bildet bereits seit über 30 Jahren erfolgreich für den Eigenbedarf 

aus. Der nun startende Jahrgang 2023 umfasst die Ausbildungsberufe 

Industriekaufmann/-frau, Fachinformatiker/-in für Systemintegration, Mediengestalter/-in 

Digital & Print (teilweise in Kooperation mit der SBH West) sowie das duale Studium der 

Betriebswirtschaftslehre. Neben dem Ausbildungsprogramm bietet das Unternehmen 

auch ein attraktives Traineeprogramm für Hochschulabsolventen an. 
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Bildunterschrift: Freudestrahlen zum Ausbildungsstart (v.l.n.r.): Lea ten Brink, Dr. Andreas Laabs (CEO 

LR Health & Beauty), Jordan Schmidt, Tim Rahenbrock, Rabia Tosun, Melissa Schröter, Nina Marie Maack, 

Tom Schmidgal, Anna Feischen und Sarah Wendland (Ausbildungsleitung LR Health & Beauty).  

 

LR Gruppe 

 

Unter dem Motto "More quality for your life" produziert und vertreibt die LR Group mit Hauptsitz in 

Ahlen/Westfalen verschiedene Gesundheits- und Pflegeprodukte in 32 Ländern. Als attraktives Social-

Selling-Unternehmen verbindet LR den persönlichen Austausch in seiner Community mit effizienten, 

digitalen Lösungen. Diese Kompetenz zeigt sich insbesondere in der von LR selbst entwickelten App "LR 

Connect", die die Community beim Aufbau und der Entwicklung ihres Geschäfts unterstützt. Die häufig als 

Mikro-Influencer agierende Community ist jung, flexibel und nutzt zunehmend soziale Medien als 

Vertriebsplattform. 

 

LR hat sich zum Ziel gesetzt, mit seinem Portfolio – bestehend aus Nahrungsergänzungsmitteln und 

Körperpflegeprodukten – das Wohlbefinden und die Gesundheit der Menschen zu verbessern, wobei der 

Bereich Gesundheit fast 65 % und der Bereich Pflege 35 % des Umsatzes ausmacht. Deshalb entwickelt 

das Unternehmen kontinuierlich neue Produkte – aus der Kraft der Natur in Kombination mit neuesten 

wissenschaftlichen Erkenntnissen.  

Die Verarbeitung von Aloe Vera ist seit über 20 Jahren eine der Kernkompetenzen von LR Health & Beauty. 

Nur das wertvolle Innere des Blattes wird für die Produkte verwendet. In Ahlen hat das Unternehmen eine 

der modernsten Aloe Vera Produktionsstätten für Aloe Vera Drinking Gels in Europa aufgebaut.  

 

LR ist seit über 35 Jahren mit rund 1.200 Mitarbeitern und rund 300.000 registrierten Community-Mitgliedern 

fest im Markt etabliert. Darüber hinaus hat LR den LR Global Kids Fund e.V. gegründet, der in 

Zusammenarbeit mit lokalen Institutionen benachteiligte Kinder und ihre Familien in vielen Ländern der Welt 

effizient und unbürokratisch unterstützt. Das Bekenntnis zur Übernahme von Verantwortung in Bezug auf 

ESG ist Teil der Philosophie von LR. Seit 2020 verwendet LR FSC-zertifiziertes Papier, ergreift verschiedene 

Maßnahmen zur Vermeidung von Plastikverbrauch und wechselte zu Ökostrom. 
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