Pflegende Wirkstoffe im
LR ZEITGARD Skin Fluid Natural Essence Summer

Gartenkresse
auch bekannt als Lepidium sativum, ist eine essbare Pflanze, die in der Hautpflege fur ihre
vielfaltigen Vorteile geschatzt wird.

Sie enthalt eine hohe Konzentration an Antioxidantien. Diese konnen helfen, freie Radikale zu
neutralisieren, die die Hautzellen schadigen und vorzeitige Hautalterung verursachen. Die hohe
Menge an Vitamin C in Gartenkresse unterstutzt die Kollagenproduktion. Diese kann der Haut
Struktur und Festigkeit verleihen, wodurch feine Linien und Falten reduziert werden kénnen.

Die Pflanze enthalt Glucosinolate, die den natirlichen Entgiftungsprozess der Haut unterstitzen
kédnnen. Dies hilft, Unreinheiten zu beseitigen und die Haut klarer und strahlender erscheinen zu
lassen. Die Gartenkresse hat auBerdem feuchtigkeitsspendende Eigenschaften, die dazu beitragen
kébnnen, die Haut mit Feuchtigkeit zu versorgen und sie weich und geschmeidig zu halten.

Zusammengefasst ist die Gartenkresse eine wertvolle Zutat in der Hautpflege, die dazu beitragen
kann, die Haut zu entgiften, zu ndhren und ihr dadurch ein gesunderes und jugendlicheres
Aussehen zu verleihen.

Lederhiilsenbaumsamen

auch bekannt als Cassia fistula, sind reich an Antioxidantien, die freie Radikale neutralisieren und
somit helfen kénnen, Hautzellen vor Schaden zu schitzen und vorzeitiger Hautalterung
vorzubeugen.

Die Samen haben feuchtigkeitsspendende Eigenschaften, die dazu beitragen kénnen, die Haut
hydratisiert zu halten. Dank ihrer regenerierenden Eigenschaften kénnen die Samen des
Lederhllsenbaums die Regeneration der Haut unterstitzen. Die Samen enthalten ebenso
natdrliche antibakterielle Verbindungen. Sie kdnnen den Entgiftungsprozess der Haut unterstutzen,
indem sie helfen, Toxine und Unreinheiten zu entfernen, was zu einer gestinderen und
strahlenderen Haut fihren kann.

Durch die antioxidativen und feuchtigkeitsspendenden Eigenschaften kénnen
Lederhllsenbaumsamen zur Reduktion von feinen Linien und Falten beitragen und kénnen somit
die Elastizitat der Haut verbessern.

Zusammengefasst bieten die Samen des Lederhullsenbaums zahlreiche Vorteile fur die Hautpflege.
Sie kann die Haut schuitzen, die Regenerierung férdern und die Haut hydratisiert und gesund
halten.

Chlorophyllin
die wasserlosliche Form von Chlorophyll, wird zunehmend in der Hautpflege eingesetzt.

Chlorophylline sind reich an Antioxidantien, die dabei helfen kénnen, freie Radikale zu
neutralisieren und somit Zellschaden zu verhindern, die zu vorzeitiger Hautalterung fihren kénnen.
Sie unterstutzen zudem die Regeneration der Haut. Die antimikrobiellen Eigenschaften von
Chlorophyllinen kénnen auch dazu beitragen, das Wachstum von Bakterien auf der Haut zu
hemmen. Sie unterstutzen die Entgiftungsprozesse der Haut, indem sie Toxine und Unreinheiten
entfernen. Dies kann zu einer klareren und strahlenderen Haut fihren. Durch die Unterstitzung der
Regenerierung kdnnen Chlorophylline dazu beitragen, den Hautton auszugleichen und dunkle
Flecken und Hyperpigmentierung zu reduzieren.

Zusammengefasst bieten Chlorophylline zahlreiche Vorteile fur die Haut, von antioxidativen bis hin
zu antibakteriellen und feuchtigkeitsspendenden Effekten



Panthenol

Panthenol, auch bekannt als Provitamin B5, ist aufgrund seiner zahlreichen vorteilhaften
Eigenschaften eine weit verbreitete Zutat in Hautpflegeprodukten. Panthenol ist ein
hervorragender Feuchtigkeitsspender, der dazu beitragen kann, Wasser in der Haut zu binden. Es
dringt tief in die Haut ein und hilft, sie hydratisiert, weich und geschmeidig zu halten. Zudem kann
es die Neubildung von Hautzellen anregen. Panthenol kann auch beruhigend auf die Haut wirken.
Es hilft die Regeneration der Hautbarriere zu unterstutzen, was besonders bei trockener und
empfindlicher Haut von Vorteil ist. Durch die tiefenwirksame Feuchtigkeitsversorgung kann
Panthenol zur Verbesserung der Hautelastizitat beitragen. Dies kann helfen, die Haut straffer und
jugendlicher erscheinen zu lassen.

AuBerdem besitzt Panthenol leichte antimikrobielle Eigenschaften, die helfen kénnen, die Haut
sauber und gesund zu halten.

Zusammengefasst bietet Panthenol zahlreiche Vorteile fir die Hautpflege, von
Feuchtigkeitsversorgung bis hin zu Regeneration und Schutz vor Umweltschaden. Es ist eine
vielseitige Zutat, die die Hautgesundheit férdern und zu einem strahlenderen, jugendlicheren
Aussehen beitragen kann.



